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Il Potere Delle Spezie
The poet and scholar Giovanni Boccaccio was a leading writer of the Italian Renaissance, now best remembered as the author of
the famous compendium of tales ‘The Decameron’. Boccaccio helped lay the foundations for the humanism of the Renaissance,
while raising vernacular literature to the status of the classics of antiquity. Noted for their realistic dialogue and imaginative use of
character and plot, Boccaccio’s works went on to inspire Chaucer, Spenser, Shakespeare and countless other writers in the
ensuing centuries. This comprehensive eBook presents Boccaccio’s collected works, with numerous illustrations, rare translations
appearing in digital print for the first time, informative introductions and the usual Delphi bonus material. (Version 1) * Beautifully
illustrated with images relating to Boccaccio’s life and works * Concise introductions to the novels and other texts * Multiple
translations of ‘The Decameron’, including the first English translation by John Florio, 1620 * John Payne's complete translation,
with all the hyperlinked footnotes - ideal for students * The original Italian text of ‘The Decameron’ * Rare translations of two
novels, with individual contents tables * Images of how the books were first published, giving your eReader a taste of the original
texts * Excellent formatting of the texts * The rare long poem ‘Il Filostrato’, available in no other collection * The key works of
Chaucer and Shakespeare that were inspired by Boccaccio * Includes a translation of Boccaccio’s ‘De Mulieribus Claris’, first
time in digital print * Features two biographies - discover Boccaccio’s intriguing life * Scholarly ordering of texts into chronological
order and literary genres Please visit www.delphiclassics.com to browse through our range of exciting titles CONTENTS: The
Decameron The Decameron: John Florio, 1620 The Decameron: John Payne, 1886 The Decameron: J. M. Rigg, 1903 The
Decameron: Original Italian Text The Novels The Filocolo (Translated by H. G., London, 1566) The Elegy of Lady Fiammetta
(Translated by Bartholomew Young, 1587) The Verse ‘The Knight’s Tale’ and ‘The Two Noble Kinsmen’ (Teseida) Il Filostrato
(Translated by Hubertis Cummings) The Non-Fiction De Mulieribus Claris (Partially translated by Henry Parker, Lord Morely) The
Life of Dante (Translated by James Robinson Smith) The Biographies Giovanni Boccaccio: A Biographical Study by Edward
Hutton Giovanni Boccaccio by Francis Hueffer Please visit www.delphiclassics.com to browse through our range of exciting titles
or to purchase this eBook as a Parts Edition of individual eBooks
Nell’affresco della storia della conoscenza del mondo, Amerigo Vespucci è uno dei personaggi di primo piano, ma anche una
delle figure più discusse. Da quando, nell’aprile del 1507, alcuni eruditi proposero di dare il suo nome alle terre scoperte da
Colombo, è stato descritto dagli apologeti come un eroe solitario senza macchia, e dai detrattori come una spia della Spagna, un
mercante avido, un millantatore privo di scrupoli. Sappiamo oggi che non fu nulla di ciò, né un condottiero, né un navigatore. Figlio
della cultura umanistica fiorentina, viaggiò con spagnoli e portoghesi senza mai assumere ruoli di comando. E tuttavia fu tra i primi
a rendersi conto dell’estensione dell’America Meridionale e il primo a farla conoscere in Europa, divulgando tra un vasto pubblico
le caratteristiche del “Nuovo Mondo”: una natura selvaggia e incontaminata, popolata da animali e genti strane, fatta di contrasti,
opulenta, seducente. L’immaginario collettivo costruì proprio sulle sue descrizioni le prime visioni dell’America e la cultura
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europea ne restò affascinata. Il libro ripercorre sulla base delle più recenti indagini storiche e di tutta la documentazione
disponibile la vita di Vespucci, dalla giovinezza a Firenze ai viaggi transatlantici, fino agli anni della maturità a Siviglia e alla morte,
chiarendo anche – una volta per tutte – i suoi rapporti con Colombo e il ruolo che ebbe in quel momento cruciale della storia che fu
l’epoca delle grandi esplorazioni geografiche.
Praga, 23 maggio 1618: nel vuoto sotto le finestre del castello di Hradcany non si è ancora spento l’ultimo grido dei governanti
defenestrati dalla rabbiosa folla cittadina che già l’Europa affila le armi. Il continente è un calderone che ribolle di tensioni e
desiderio di riscatto – cattolici contro protestanti, Borboni contro Asburgo, principi elettori contro autorità imperiale, vecchie e
decadenti potenze contro bellicose dinastie in ascesa – e l’episodio boemo è tutto ciò che serve per far saltare il coperchio.La
guerra dei Trent’anni è l’appassionante racconto dell’ultima, sanguinosa guerra di religione dell’Occidente, un conflitto che ha
coinvolto ogni potenza del vecchio continente, dalla Spagna alla Svezia, dall’Inghilterra alla Francia. Di massacro in massacro e
di devastazione in devastazione, Veronica Wedgwood ripercorre come in un romanzo le trame di quelle tre decadi di follia e
violenza, liberando i fatti da pregiudizi e stereotipi e mostrando, con argomentazioni lucide e ben documentate, in quale modo il
lacero scenario emerso dalla fine della guerra abbia determinato il futuro dell’Europa.Con La guerra dei Trent’anni il Saggiatore
ripropone – arricchito della prefazione dello studioso dell’età moderna Anthony Grafton – un classico della storiografia
novecentesca. In queste pagine Veronica Wedgwood affronta con rara abilità narrativa un momento di svolta nella storia europea:
un periodo convulso, in cui la caccia alle streghe e la Controriforma coesistevano con le intuizioni di Keplero e i primi vagiti del
pensiero scientifico, gli interessi economici e politici andavano a braccetto con le professioni di fede e l’apostasia, e l’inefficiente
diffusione delle notizie tagliava fuori l’opinione pubblica dalle decisioni più importanti che la riguardavano. L’ultima occasione in
cui abbiamo lasciato che fosse la mano di Dio a guidare la nostra barbarie; la prima in cui abbiamo capito che potevamo
continuare anche da soli.
Questa monografia sulla civiltà rinascimentale, studiata a partire da uno dei suoi maggiori protagonisti, è il frutto di una ventennale
ricerca, dalla quale emerge l’immagine inusitata di Leonardo, come genio formatosi grazie agli ammanchi affettivi della sua
infanzia, e del Rinascimento come epoca instabile e ancipite in cui l’uomo tardo-medievale scopre la sua individualità psichica e
desiderativa, in precedenza incapsulata all’interno di mediazioni teologiche e magico-cosmiche. E, assieme a Leonardo, sono altri
aspetti fondanti del paradigma moderno ad acquistare un’insolita perspicuità: l’elaborazione di un nuovo codice etico-sociale
nell’ideale cortigiano di Bembo e Castiglione e, con Ariosto, la narrazione dell’individuo moderno alla scoperta di sé attraverso la
simbologia dell’epos cavalleresco. Dalla ricerca di Fornari affiora non solo un ritratto inedito di un personaggio che tutti credono
ormai di conoscere, ma anche un panorama culturale in grado di far scoprire all’uomo contemporaneo le sue radici dimenticate.
Quale altra cucina avrebbe potuto ispirare una dichiarazione d'amore tanto appassionata a cumino zenzero, cannella, coriandolo,
quanto quella de La maga delle spezie, se non la cucina indiana? Nessun'altra, crediamo. Chitra Banerjee Divakaruni, una delle
autrici indiane contemporanee di lingua inglese più conosciute e apprezzate, è animata da un grande amore e da una profonda
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conoscenza della cucina del suo paese. I suoi libri, carichi di una intensa magia e di tutto il fascino di una terra misteriosa e
controversa come l'India, profumano di spezie, miele e acqua di rose, degli aromi tiepidi di piatti sontuosi e antichi.
Terza edizione rivista e ampliata con una cospicua sezione di eXtras, disponibile all'interno della versione ebook e come allegato
online a quella cartacea. Possiamo continuare ad alimentarci così? No! Oggi un europeo si nutre come se avesse a disposizione
2-3 pianeti e un americano 4 o 5. Il nostro sistema alimentare ha un impatto insostenibile sulle risorse naturali della terra e sulla
biodiversità. Occorre ripensare e riprogettare l’intero sistema alimentare globale. A quel punto sarà il momento dell’ento-
gastronomia. La terza edizione di questo libro, che nasce da un lavoro di molti anni, esplora in dettaglio il ruolo nutrizionale degli
insetti delineando un nuovo scenario alimentare. Gli insetti hanno rappresentato nel nostro passato (e possono esserlo anche nel
futuro) una fonte di proteine a buon mercato, un cibo sano, nutrizionalmente completo e rispettoso dell’ambiente. Questa terza
edizione si arricchisce di nuovi contenuti: il baco da seta come modello di economia circolare; il fenomeno del novel food e nuove
inedite ricette. Inoltre la versione ebook propone anche ricette, tabelle e info nutrizionali e contiene testimonianze di chi è già
convinto dell’ento-gastronomia. Anche grandi organi d’informazione come “Le Monde” o il “New York Times” ne sono più che
convinti. Che aspettiamo a prenderne coscienza anche noi?
Il potere delle spezieL'uomo Appostolico Istruito Nella Sua Vocazione Al Confessionario ...The Decameron and Collected Works of
Giovanni Boccaccio (Illustrated)Delphi Classics
Sono proteine animali ma in Europa vengono posizionate nei reparti “veg” di supermercati e negozi alimentari. Non hanno
sangue, né ossa, né lische, né lattosio. Sono gli insetti, che hanno ottenuto il via libera dal 1 gennaio 2018, per poter essere anche
sulle tavole degli europei. La FAO le considera proteine “pulite” che fanno bene all'ambiente... ma al palato? Riusciranno gli
europei a mutare il loro naturale disgusto in gusto, come è già successo con il pesce crudo avvolto in riso e alghe aromatizzato
con salsa di soia? Gli insetti proposti come ingredienti con nuove forme e gusti saranno davvero il nuovo sushi?
871.22
Questo spumeggiante saggio fantastorico narra di una storia alternativa dell’umanità facendo l’ipotesi che l’Impero Romano non sia mai
caduto, ma che sopravviva tra alterne vicende, momenti di apogeo, crisi e rinascite, fino ai nostri giorni con tutto il pianeta riunificato
politicamente, culturalmente ed economicamente sotto le leggi e la civiltà romana.
Il cibo è quanto di più intimo possiamo immaginare. Con la giusta consapevolezza alimentare possiamo aspirare a una vita migliore, nel
pieno rispetto delle tradizioni e della nostra identità. Questo libro è un breviario di facile consultazione per scoprire 100 alimenti dalle grandi
virtù, dei quali si specifica:- i valori nutrizionali- come favoriscono la salute dell’organismo- le migliori ricette per lasciare inalterate le
proprietà, preservando il gusto- 10 buoni motivi per assumerli- eventuali controindicazioni. Un viaggio piacevole e gustoso fra tradizione,
stagionalità, natura, colori, sapori e odori che fa riscoprire la voglia delle preparazioni casalinghe, semplici e veloci, che ripagano con tanto
benessere fisico e psicologico. Questa edizione digitale inoltre include note e capitoli interattivi, notizie recenti sull'autore e sul libro e un link
per connettersi alla comunità di Goodreads e condividere domande e opinioni.
alimentazioneattività fisicacoccolesalute emotiva e psicologicacambiamenti di comportamento Dalla fortunata trasmissione di Radio 24,
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Nicoletta Carbone, Alberto Pellai e Paola Reverso ci svelano i consigli per il nostro benessere quotidiano.
Per un lungo periodo, che è durato secoli e secoli (dall’età romana al Settecento), le spezie sono state necessarie. Non
beni superflui o lussuosi, come vuole la vulgata oggi imperante, ma beni primari, a larga diffusione, accessibili a nobili,
ecclesiastici e mercanti, così come a calzolai, muratori e contadini: insomma, prodotti per tutte le tasche. Questa è la
storia insolita che il libro ci racconta, frutto di una ricerca accurata e innovativa, che si è avvalsa, oltre che dei soliti
ricettari, di fonti spesso trascurate: lettere di mercanti, liste della spesa, libri dei conti, opere letterarie e pittoriche, diari di
viaggiatori, indagini archeologiche e rilevazioni di prezzi e salari. Ma perché le spezie erano indispensabili? La risposta è
nel sistema di cottura, rimasto per tanto tempo inalterato nella sua primitiva semplicità: il risultato erano vivande insipide,
per niente appetibili. Inevitabile allora il ricorso a forti condimenti correttivi, alle spezie per l’appunto: nessuna pietanza,
neppure un piatto semplice o popolare, poteva farne a meno. Le cose cominciarono a cambiare nel Seicento, quando,
sull’onda dell’evoluzione degli strumenti culinari avviata in precedenza nelle corti rinascimentali italiane, in tutta Europa
prese a soffiare il vento della «rivoluzione dei fornelli», che consentì finalmente, attraverso la regolazione del calore, sia di
esaltare le caratteristiche specifiche dei cibi, sia di realizzare le preparazioni più raffinate. La sorte delle sostanze
esotiche era così segnata, anche se non il loro definitivo tramonto. Non più regine come un tempo, le spezie hanno
saputo riciclarsi, accontentandosi di accompagnare i nostri cibi, ma conservando sempre un po’ di quel luccichio lasciato
dai fasti del passato. Ed è in quel periodo di gloria che l’autore ci porta, dosando sapientemente accuratezza storica,
ironia e puro piacere del racconto.
p.p1 {margin: 0.0px 0.0px 0.0px 0.0px; text-align: justify; font: 12.0px 'Gill Sans Light'; color: #000000; -webkit-text-stroke:
#000000; background-color: #ffffff} p.p2 {margin: 0.0px 0.0px 0.0px 0.0px; text-align: justify; font: 12.0px 'Gill Sans Light';
color: #000000; -webkit-text-stroke: #000000; background-color: #ffffff; min-height: 14.0px} p.p3 {margin: 0.0px 0.0px
0.0px 0.0px; text-align: justify; font: 12.0px 'Gill Sans Light'; color: #000000; -webkit-text-stroke: #000000} p.p4 {margin:
0.0px 0.0px 0.0px 0.0px; text-align: justify; font: 12.0px 'Gill Sans Light'; color: #000000; -webkit-text-stroke: #000000;
min-height: 14.0px} span.s1 {font-kerning: none} span.s2 {font: 14.0px 'Gill Sans Light'; font-kerning: none} Scopri la
grande avventura del più impavido esploratore della storia Ferdinando Magellano, tra i più importanti esploratori della
storia, fu un navigatore e soprattutto un visionario e pioniere delle grandi esplorazioni. Egli infatti intraprese quella che
sarebbe diventata la prima circumnavigazione del globo al servizio della corona spagnola di Carlo V. Fu il primo a
raggiungere le Indie e – attraverso il passaggio a ovest da lui scoperto e successivamente chiamato Stretto di Magellano
– il primo europeo a navigare nell'oceano Pacifico. Dopo di lui il mondo non fu più quello di prima: credenze, superstizioni
e fantastici racconti si dissolsero insieme al mito delle acque invalicabili, lasciando il posto all’incredibile forza dell’uomo
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che – animato da passione, conoscenza e tenacia – rende reale ciò che poco prima era solo un sogno impossibile. Con
questa breve biografia scoprirai le imprese di Magellano e gli anni di esplorazione in mezzo all’oceano e tra terre
sconosciute. Scoprirai la storia dell’impavido capitano e cosa lo aveva spinto a osare così tanto, lasciandoci la memoria
della prima, incredibile circumnavigazione della Terra. Contenuti principali dell’ebook . La famiglia, l’infanzia e gli studi .
Il coraggio e la passione del Capitano . Delusioni, sconfitte e tradimenti . Alla corte di Carlo V . La partenza per
un’impresa coraggiosa . La scoperta dello stretto . Gli ultimi anni di vita, la morte e l’eredità A chi si rivolge l’ebook . A
chi vuole conoscere la vita di uno dei più grandi esploratori della storia . A chi è appassionato di viaggi e scoperte . A chi
desidera conoscere la storia di uno tra i maggiori navigatori della storia Perché leggere l’ebook . Per conoscere la vita di
una delle figure più importanti della storia nell’era delle grandi scoperte . Per conoscere i retroscena della storia umana
di Magellano . Per conoscere l’uomo oltre il grande l’esploratore
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