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La GUIA DE ANTIMICROBIANOS Y TRATAMIENTO EMPIRICO DE LAS INFECCIONES representa una modalidad de
prescripcion asistida, adaptada a la situacion actual del conocimiento y con un caracter eminentemente practico cuyo
objetivo es contribuir a mejorar el uso de los agentes antimicrobianos en el hospital y en su ambito de influencia en la
Atencion Primaria. Ese objetivo tiene un gran interés sanitario con una importante repercusion farmacologica de los
facultativos propia de un hospital universitario. Esta Guia contiene la informacién mas relevante sobre los agentes
antimicrobianos que hace referencia a su mecanismo de accion, actividad antimicrobiana, farmacocinética, reacciones
adversas y dosificacion. Analiza el problema de la resistencia a los antibioticos en nuestro medio, agrupandola por
grupos y especies. Se relacionan los antimicrobianos de eleccion tanto en profilaxis como en tratamiento y las
principales alternativas si bien estas recomendaciones deben ser valoradas conjuntamente con la propia experiencia de
los médicos prescriptores. Finalmente, esta Guia describe las infecciones por su localizacion incluyendo informacion de
gran utilidad sobre la clinica, etiologia, diagndéstico y tratamiento.
Herramienta util, que pretende dar respuesta a las competencias, habilidades y conocimientos que deben adquirir
durante el periodo de residencia. Cuenta con un claro perfil did ctico y docente, que en definitiva abunda en claridad
expositiva, se ha aumentado el numero de im genes e ilustraciones a la vez que se incorporan a las nuevas
clasificaciones de la International Federation of Gynecology an Obstetrics (FIGO) para la estadificacion de ¢ ncer genital,
modificadas por este organismo.
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Muchos farmacos utilizados en nifios 0 no estan autorizados o estan siendo prescritos fuera de las indicaciones
aprobadas. Esto representa un riesgo adicional de errores de medicacion, puesto que las dosis deben calcularse de
modo individual, a menudo sin informacion sobre la dosificacidbn adecuada por parte dellaboratorio fabricante o las
agencias reguladoras. Ademas, las formulaciones de adultos han de ser manipuladas con frecuencia por el personal de
enfermeria.Esto sumado a la falta de informacion sobre la compatibilidad y estabilidad de estos compuestos resulta en
un elevado riesgo de que se produzcan errores. Nace asi este manual de formacion y consulta. En su elaboracion han
trabajado profesionales de diferentes disciplinas como la pediatria, la enfermeria pediatrica o la farmacia por lo que es
probable que se haya alcanzado una vision multidisciplinar. Se pretende que pueda ser util en si mismo y como
herramienta para realizar intervenciones multidisciplinares de formacion en seguridad. Se ha construido como una
sucesion de fichas de una lista de medicamentos que se han considerado de riesgo en pediatria y para los cuales se
incluyen datos utiles desde la perspectiva de la prevencion de errores.
La reanimacién postquirdrgica de nuestros pacientes esta en continua evolucion, de ahi la importancia del desarrollo de este
manual para facilitarnos la préactica diaria y el mejor funciona- miento de nuestras unidades. El objetivo principal es facilitar y
aumentar la flexibilidad en las posibles consultas a través de algoritmos de actuacion claros y sencillos.
En esta nueva edicion de Medicina de urgencias emergencias se llevara a cabo una revision exhaustiva del contenido, sobre todo
en aquellos aspectos relacionados con el diagndstico y el tratamiento, siempre recogiendo la evidencia mas actual. En esta 6a
edicion vuelve a primar el enfoque practico ofreciendo a los lectores soluciones a la diversidad de situaciones a las que tienen
gue hacer frente dia tras dia los profesionales de urgencias. Sus directores, los doctores Luis Jiménez Murillo y F. Javier Montero
Pérez, han contado con la colaboracion de especialistas de diversas areas del Hospital Universitario Reina Sofia de Cérdoba, asi
como con facultativos de urgencias de otros hospitales espafioles. Los autores llevan a cabo un enorme esfuerzo de sintesis en
esta nueva edicion aunque incluyendo todos aquellos aspectos novedosos y fundamentales que convierten a esta obra en una
herramienta fundamental para todos los especialistas que trabajan en este area. Entre las novedades de esta nueva edicion cabe
destacar la inclusién de 6 nuevos capitulos y 5 nuevos casos clinicos, asi como el acceso a imagenes a color en la seccion de
Dermatologia. Medicina de urgencias y emergencias se dirige al especialista en Medicina de urgencias y emergencias, tanto de
nivel hospitalario como extrahospitalario, asi como a los médicos residentes de cualquier especialidad que recalan en los
servicios de urgencias.
La propededtica es una ensefianza previa que sirve de preparacion para comenzar el estudio o aprendizaje de algo. Por lo tanto,
la propededtica quirdrgica debe aportar los conocimientos preparatorios para el estudio de nuestra Ciencia, la Cirugia. El nuevo
Plan de Estudios de Medicina ha introducido una asignatura que se denomina "Fisiopatologia y Propededtica Quirurgica", y por
esta razon este libro pretende complementar al ya publicado en Fisiopatologia Quirdrgica y consitituir entre ambos los libros de
texto de la citada asignatura. La Propedeutica Quirdrgica debe ser una asignatura cuyos conocimientos tengan aplicacion
eminentemente practica y deseamos que este libro sirva de guia para conseguir dicho objetivo.
Cada dia, miles de personas acuden a una terapia o participan en algun grupo terapéutico. ¢ Qué las motiva para ello? Buscan la
sanacion en el sentido amplio de la palabra, es decir, llegar a ser sanas e integras. La sanacion es un proceso en el que algo
excluido, rechazado o no percibido encuentra el lugar que le corresponde en una persona, y con ello la calma. En este libro he
tratado de comprender tanto el fendmeno de las heridas en el ser humano como su sanacion en el contexto psicoterapéutico. Me
parece esencial el darnos cuenta de que el terapeuta no hace la sanacion, sino que esta sucede en la persona que la busca
cuando se dan las condiciones adecuadas y se encuentra en un espacio sanador. En este sentido, la presente obra esta pensada
también como una guia para el trabajo terapéutico, mas all4 de una técnica concreta o de una escuela especifica. La primera
parte se dirige sobre todo a los terapeutas princi-piantes, mientras que las reflexiones sobre el arte de la terapia y la sanacion,
gue se van desarrollando en la segunda mitad del libro, pueden ser de especial interés para los ?veteranos?. Asimismo, y dado
gue esta escrito en un lenguaje sencillo y directo, espero que sea til y enriquecedor para todas aquellas personas interesadas en
el mundo de la psicoterapia. Peter Bourquin (Alemania, 1965). Fundador y director de ECOS - Escuela de Constelaciones
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Sistémicas. De origen aleman, reside actualmente cerca de Barcelona. Terapeuta de enfoque gestaltico e integrativo, es uno de
los consteladores pioneros en Espafia. Desde 2001 imparte formacion en Constelaciones Familiares. Colabora en la formaciéon y
supervision de profesionales con diversos institutos terapéuticos en Espafa y Sudamérica. Es autor de Las Constelaciones
Familiares. (82 ed.).Aparte de su familia y de su trabajo, Peter Bourquin tiene otros amores: las motos y coches clasicos, el arte,
las ganas de viajar, y la curiosidad para descubrir lo humano en todas sus facetas.www.peterbourquin.net

Se define Obstetricia como la especialidad médico-quirdrgica que trata sobre el embarazo, parto y puerperio, tanto en la
normalidad como en la patologia. Actualmente, en funcion de los importantes avances de las Ultimas décadas, tanto en el
diagnostico como en la fisiopatologia materna y fetal, nos referimos también a la medicina de la mujer gestante y de su hijo/a, es
decir, hablamos de medicina materno-fetal. El objetivo del libro es aportar las bases y los fundamentos de la Obstetricia, los
criterios y normas de buenas practicas, segun la evidencia cientifica actual, para realizar una correcta asistencia obstétrica.
Escrito para estudiantes de Grado de Medicina, pues surge de las clases impartidas en nuestra Universidad, es también til para
estudiantes de Grado de Enfermeria, para médicos y matronas residentes de Obstetricia, y matronas, como libro de inicio de la
especialidad. Se exponen: — Los conocimientos cientificos basicos y fundamentales, que permitan alcanzar un adecuado nivel de
asistencia al embarazo, parto y puerperio. — Las actitudes adecuadas, humanas y profesionales, que permitan mejorar los
cuidados obstétricos. El libro tiene cuatro partes: — Gestacion, parto y puerperio normal: fisiologia, cuidados y vigilancia. Recién
nacido sano. Anticoncepcion. — Patologia de la gestacion, bien propia o especifica y preexistente o concomitante. — Patologia del
parto y puerperio. Operatoria obstétrica. Recién nacido de alto riesgo. — Problemas éticos y médico legales en medicina materno
fetal. Comunicacion con la gestante.

Las caracteristicas actuales de nuestras sociedades y del mundo, en donde cada dia aumenta mas el grado de interconexion y
movilidad de sus habitantes, han favorecido y facilitado la transmision geografica de nuevas enfermedades infecciosas y que
algunas otras, otrora consideradas erradicadas, tengan una nueva aparicion o reemergencia. Aunado a lo anterior, en la
actualidad se ha identificado la emergencia de un nimero importante de padecimientos transmisibles desconocidos en
generaciones anteriores. El colera, el dengue, la fiebre amarilla y la meningitis infecciosa son ejemplos de multiples
padecimientos transmisibles con potencial epidemidgeno que demandan mayores controles sanitarios y una preparacion superior
del personal de salud. Para esta nueva edicion se han incorporado los Ultimos avances en padecimientos infectocontagiosos, se
realizd una actualizacion completa de su contenido, se integraron competencias intermedias y criterios de desempefio en cada
uno de sus capitulos y se complementd la informacion con sitios de Internet Gtiles para ahondar en cada uno de sus temas;
asimismo, se agregaron nuevos capitulos sobre infecciones del sistema nervioso central, sepsis, infecciones propias de la
infancia y prevencion de infecciones en el personal de salud, entre otros. Este ultimo capitulo es de especial relevancia para todos
los involucrados en la atencion de padecimientos transmisibles. Infectologia clinica, 22 edicidn, es un instrumento de conocimiento
util y actualizado para el médico en formacién que busca proveerle con las herramientas necesarias para afrontar este tipo de
padecimientos y que sirve también como medio de referencia rapida para el profesional de salud en funciones.

Enfermedades no oncoldgicas de la cavidad oral, glandulas salivares, faringe y laringe. Cirugia plastica y reconstructiva facial.
Traumatologia facial

At the midpoint of the 20th century, our knowledge of cancer was based on epide- ology and pathology, and treatment consisted of
surgery and radiation therapy. At mid-century, Medawar and colleagues initiated the understanding of transplantation immunology,
Farber described the first use of an antifolic drug to treat leukemia, and Jacobson and coworkers described the irradiation-
protection effect of spleen cells. These observations opened the door to the development of chemotherapy and tra- plantation in
the treatment of cancer. Despite the rapid development of these new disciplines, progress was usually based on empiric
observations and clinical trials. The rapid advances in molecular biology at the end of the 20th century mark a new era in our
knowledge of cancer. Molecular immunology, molecular genetics, mole- lar pharmacology, and the Human Genome Project are in
the process of providing a level of understanding of cancer undreamed of in the past. Optimism is based on the firm belief that
understanding at the molecular level will lead to better and earlier di- nosis, to new forms of treatment, and, most importantly,
eventually to prevention of many types of cancer.

The author offers exploration of self and practical guidance dealing with the dark side of personality based on Jung's
concept of "shadow," or the forbidden and unacceptable feelings and behaviors each of us experience.

¢ Tienen cabida el humor, la creatividad y la literatura en la terapia cognitivo-conductual? ¢ Puede esta orientacion
psicologica avalada por innumerables investigaciones compartir espacio con las emociones y la filosofia? Este libro ha
sido escrito con el propdsito de que ambas respuestas sean afirmativas. ¢ Qué es exactamente en la practica una terapia
cognitivo-conductual? Qué mejor manera para responder esta cuestion que copiar los dialogos entre un terapeuta y los
pacientes que acudieron a su consulta el 4 de Diciembre de 2008. ¢ Pueden conceptos de esta orientacion ser
explicados a través de cuentos y metaforas? La mitad de los capitulos de esta obra asi lo pretende.Este libro es un
humilde y carifioso homenaje a todos los pacientes y psicologos que durante el tiempo que dura una terapia, ponen todo
su esfuerzo y sabiduria en consolidar un equipo de trabajo cuya unica finalidad es que el paciente aprenda a poner sus
pensamientos, conductas y emociones al mejor servicio posible: el de su propio bienestar y el de cuantos lo
rodean.Rafael Romero Rico nacio en Madrid. Licenciado en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid. Tras
trabajar como terapeuta de familia y pareja en la Asociacion de Mediacion e Intervencién Familiar (AMIFAM), desde el
afio 2002 su trabajo se divide en dos areas: la practica clinica profesional, tratando a personas con todo tipo de
problemas emocionales, y la docencia, formando a otros psicologos en Psicologia Clinica en un nivel de posgrado.
Ambas actividades las ejerce en los Centros de Psicologia Bertrand Russell y Alava Reyes. Desde el afio 2003 forma
parte de la Junta Directiva de la Asociacion Espafiola de Terapia Cognitivo Conductual Social (ASETECCS). Ha
publicado otros libros como Diario terapéutico de un Extraterrestre. Guia para humanos y Legado. El arte de dirigir tu
vida.rafaelromerorico@yahoo.es

Libro disefiado principalmente para Smartphone & Tablets, el cual abarca pautas internacionales para el manejo de las
infecciones mas comunes y/o complejas de etiologia bacteriana, fungica, parasitaria y virica. Pretende ofrecer un

material esquematico, de facil comprension, consulta rapida y que el usuario pueda contar siempre a la mano, brindando
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informacién orientada en optimizar el manejo de infecciones; lo cual se logra al establecer las opciones terapéuticas en
infecciones agudas o crénicas, profilaxis antimicrobiana, esquemas de inmunizacion, ficha técnica de los
antimicrobianos (en el que se detallan dosis, via de administracion, presentacion, contraindicaciones, interacciones y
reacciones adversas), dosificacion en el periodo neonatal, ajustes en falla renal, riesgo en el embarazo/lactancia y
espectro antimicrobiano. Cada uno de sus temas nace tras una profunda investigacion bibliografica de la mano con
especialistas y docentes del “Centro Hospitalario Dr. Enrique Tejera”, creando un texto dirigido a los estudiantes de pre-
grado de medicina, médicos generales, residentes de postgrado y especialistas a cargo del manejo de infecciones o su
prevencion; aunque también resulta util para el personal de enfermeria, parameédicos u otra personal de la rama de la
salud.

La cuarta edicion de "Fundamentos de Pediatria" que la Corporacion para Investigaciones Biologicas pone
orgullosamente hoy a su disposicion, es el resultado de un arduo trabajo académico y editorial en el que han participado
muchas personas, con el fin de reunir los conocimientos mas relevantes y actualizados alrededor de la Pediatria como
especialidad, para compartirlos con quienes en el ejercicio de su profesién se ocupan de la salud infantil. El referente
necesario y posible de este empefio editorial es la concepcion integral de la Pediatria en sus aspectos bioldgico,
psicoldgico y social, que tiene muy clara la incidencia de cada uno de ellos en el proceso salud-enfermedad, entendido
€n sus nuevas concepciones como un espectro dinamico y cambiante dentro del cual la vida discurre y acontece. Una
innovacion de la presente edicion tiene que ver con la inclusion de las referencias bibliograficas en el interior de cada
uno de los capitulos, lo que le permitira al lector una manera expedita de profundizacion sobre un tema determinado de
acuerdo con sus intereses o0 necesidades académicas. Los editores deseamos expresar nuestra gratitud y
reconocimiento a todos los autores que han participado en esta edicion, dedicando para ello tiempo de su descanso y de
su vida familiar. De la misma manera, destacamos el apoyo desinteresado y permanente brindado por la doctora Lina
Maria Gonzalez Duque directora del Fondo Editorial de la Corporacion para Investigaciones Biologicas, durante los
meses de trabajo que antecedieron a la aparicion de esta cuarta edicion.

Un alto porcentaje de la poblacion tiene problemas para dormir, concretamente lo que se conoce como insomnio. Después de
varios meses de trabajo en comun y de muchas reuniones, profesionales de la Unidad de suefio y del Servicio de psiquiatria del
Hospital Universitario de Alava unieron sus esfuerzos para redactar esta obra que contiene un programa breve de 8 sesiones de
terapia para el insomnio. La terapia incluye dos partes, una para aquellos expertos, terapeutas y clinicos que estén interesados en
tratar el insomnio y otra en la que se recoge informacion y técnicas para los pacientes. Este manual se diferencia de otros en que
se incluyen de forma detallada las técnicas y los registros, lo que facilita la aplicacion sistematica por parte de los profesionales.
Se trata de un libro de sencilla lectura pero que es fruto de un estudio exhaustivo del tratamiento del insomnio que se encuentra
en la base de esta terapia breve. Animamos al lector a profundizar en esta obra creada por expertos en la materia y con amplia
experiencia en el disefio y aplicacion de psicoterapias.
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