El Mito De La Monogamia

En este libro los autores, un zoodlogo y una psiquiatra, utilizan los resultados de disciplinas cientificas como la biologia, la fisiologia y la antropologia para demostrar que la
monogamia es un mito tanto entre los animales como entre los seres humanos. Hasta ahora se consideraba que muchas especies animales, sobre todo entre las aves, eran
monogamas, pero las nuevas técnicas del ADN han permitido descubrir que engafar a la pareja es algo comun en ambos sexos. En EI mito de la monogamia, D. P. Barash y J.
E. Lipton demuestran que no hay duda de que el deseo de tener multiples parejas es “natural” y de que la monogamia no lo es. Escrito en un estilo ameno y con frecuentes
toques de humor, El mito de la monogamia ofrece una explicacion seria y cientifica sobre un tema al que rodea una honda controversia moral.

En Casados & Felices el autor compara el matrimonio a una maleta vieja, pesada y sin manija. La gura parece rara y negativa, pero es sugestiva. Cuando nos casamos
llevamos para la casa una maleta con nuestro ajuar. En ese ajuar, llevamos no solo ropas y lenceria, ropas de mesa y bafio, sino también llevamos nuestros habitos, marias,
cultura, idiosincrasias, vicios y deformidades. Cuando abrimos esas maletas y juntamos las cosas, algunas cosas sobran, y esas cosas incomodan, y mucho. Deberiamos ser
mas sensibles a nuestro conyuge y menos apegados a esas reliquias y antigiiedades que transportamos en esa maleta vieja y sin manija. En este libro el autor nos muestra que
el proyecto de Dios para la familia es que aprendan las verdades esenciales de la vida, especialmente el valor maximo de amar a Dios sobre todas las cosas y al préjimo como
a si mismos a pesar de las diferencias y de no existir familias perfectas.

Un examen minucioso del comportamiento humano y una respuesta a la pregunta: ¢ por qué hacemos las cosas que hacemos? Sapolsky analiza los factores en juego, desde el
momento previo hasta los factores arraigados en la historia de nuestra especie y su legado evolutivo. Partiendo de una explicacion neurobiolégica —¢ qué sucedio en el cerebro
de una persona un segundo antes de que se comportara asi?, ¢queé vision, sonido u olor hicieron que el sistema nervioso produjera ese comportamiento?—, pasamos a pensar
en el mundo sensorial y la endocrinologia: ¢cémo fue influenciado ese comportamiento por cambios estructurales en el sistema nervioso durante los meses anteriores, por la
adolescencia, la infancia y la vida fetal de esa persona, e incluso por su composicion genética? Y, mas alla del individuo, ¢como dio forma la cultura al grupo de ese individuo,
gué factores ecoldgicos milenarios formaron esa cultura? El resultado es uno de los recorridos mas deslumbrantes de la ciencia del comportamiento humano jamas propuestos,
gue puede responder a muchas preguntas profundas y espinosas sobre el tribalismo y la xenofobia, la jerarquia, la competencia, la moral y el libre albedrio, la guerra y la paz.
Este libro es una apuesta por comprender la realidad familiar que viven y generan las parejas del mismo sexo en diferentes horizontes de sus cursos de vida. La investigacion,
situada en el Eje Cafetero colombiano, parte de la reconstruccién de las biografias socio-sexuales de 401 hombre y 308 mujeres con practicas homoeroticas, dando centralidad
al emparejamiento y a las construcciones vinculares entre personas del mismo sexo. La investigacion es una contribucién al campo de los Estudios de Familia y propone
algunas recomendaciones para una elaboracion de politicas publicas frente a estas nuevas formas de familia.

El nuevo libro de Lucia Etxebarria. Una investigacion en torno al fendmeno del poliamor y otros modelos de relacion que probablemente te haga replantearte muchos mitos
sobre el amor romantico. A tu alrededor conoces muchas parejas mondégamas. Lo sabemos. Pero puede que conozcas también... A personas que viven en pareja abierta, como
Roja y su marido. O que viven en trieja, en una relacion a tres, como Rosa, Piluca y Juan. O Sonia, Joaquim y Gero. O Arantxa, Chelo y Susana. O Guillermo, Enrico y Anko. O
en cuadreja, en una relacion a cuatro, como Uxia, Mer, Sabela y Lola. O que participan en un circulo de polifidelidad, como Rubén. O que viven en circulo pero sin el
compromiso de fidelidad, como el grupo en el que vivio Yanara. A hombres y mujeres célibes pero que mantienen una o varias relaciones de profundo amor y cuidado, como
Carla. A swingers, que organizan intercambios sexuales depareja pero sin implicarse emocionalmente, como Tomas y Raquel. O a sesioneros y pajareros, que organizan
sesiones de sexo en grupo, con drogas o sin ellas, como Ismael. Quiza las conoces pero no lo sabes. Crees que son compaferos de piso, 0 pareja mondgama, o solteros en
busca de su media naranja. Porque todas estas personas tienen dos cosas en comun: aman a mas de una persona a la vez y viven en un armario metaférico, en el que ocultan
su sexualidad y sus afectos. Todas estas personas han prestado su testimonio para el primer libro espafiol que expone una investigacion seria y profundamente documentada
sobre el fendmeno del poliamor, una palabra que esta de moda pero cuyo significado pocos conocen en profundidad. Y también sobre otras formas de organizar la vida sexual y
afectiva en relaciones de no monogamia consensuada, vividas con honestidad.

"El gran problema del periodismo cientifico no es que cometa errores o0 que no consiga transmitir eficazmente su mensaje, sino que, como dice M. Albornoz, "impacta en las
percepciones que se forman los ciudadanos sobre la ciencia y la tecnologia. Los medios masivos son por lo tanto mecanismos importantes en la construccion de la imagen y las
representaciones de la ciencia y la tecnologia y, debido a ello, también son relevantes para la politicas de comunicacion cientifica”. Sin embargo, y este libro intenta mostrar eso,
el periodismo cientifico no s6lo no cumple con los objetivos que serian su razén de ser, sino que ademas contribuye a formar una imagen ingenua, deformada e ideoldgica de la
ciencia. Para este libro se han analizado mas de 300 articulos aparecidos en los diarios de mayor circulacién en Argentina (muchos de ellos, traducciones de articulos
aparecidos en periédicos de Europa y EEUU) en los ultimos 10 afios, lo cual convierte a esta seleccion en una muestra significativa por la cantidad, la extension en el tiempo y
por el volumen de lectores que han sufrido sus desmanes intelectuales." --Contratapa.

Tras el éxito alcanzado con Mujeres que ya no sufren por amor, Coral Herrera nos brinda, en un lenguaje sencillo y accesible, las herramientas necesarias para querernos bien, sufrir menos,
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y disfrutar mas del amor. Cémo disfrutar del amor es un texto de autoayuda feminista en el que la autora nos ofrece reflexiones, consejos, y algunas preguntas para trabajar personal y
colectivamente desde la autocritica amorosa y el autocuidado. Consejos versados Yy distribuidos en capitulos breves que tratan sobre la autoestima, los cuidados, los celos, el miedo a estar
solas, la culpa, el duelo, el autoengafio, el auto boicot, las luchas de poder, la violencia de género, etc.

Este libro esta dedicado a reflexionar sobre los malos sentimientos, a exponerlos desnudos y sin temor, a analizar su funcion en el marco del resto de estados emocionales, su papel para con
ellos. «La crisis no solo ha dinamitado nuestra economia y ha arrebatado la apacible estabilidad en la que viviamos, sino que nos ha introducido de lleno en un sinfin de emociones y de
sentimientos que habiamos desterrado... Son los malos sentimientos, los omitidos en la era del bienestar y que ahora, con su presencia, aumentan la desorientacion de una sociedad que ya
estaba orientada.» Este persuasivo ensayo pone en tela de juicio la «cultura de la felicidad», la cultura que se ha promovido durante las ultimas décadas. Asimismo, analiza, con sencillez pero
sin miramientos, como se ha despojado al diccionario de todos aquellos sentimientos que ponen en entredicho la mercadotecnia del bienestar y que ahora, en medio de esta crisis global,
deja al descubierto las carencias de los ciudadanos para gestionar los llamados «malos sentimientos». La frustracion, la verglienza, la ira, la angustia, el aburrimiento o el sentimiento de culpa
se han convertido en los pecados capitales de la maltrecha sociedad de consumo que ahora emergen con fuerza sin que los ciudadanos puedan reconocerlos.

Los Beatles produjeron una de las mayores revoluciones culturales del siglo XX y seguramente de toda la historia. Nadie puede quedar indiferente a su musica, sus letras, sus opiniones y
sus locuras, y han sido estudiados desde todo punto de vista: melddico, ritmico, ingenieril, sociolégico y hasta psicoanalitico. Pues bien, faltaba algo: jla ciencia! Y aqui viene el gran fisico y
divulgador Ernesto Blanco a reparar ese "agujero por donde entra la lluvia" contandonos cuanto de ciencia hay en la poesia, los instrumentos, las anécdotas y hasta en los cerebros de los
cuatro de Liverpool. El acorde inicial de "A Hard Day's Night" analizado matematicamente, el torrencial éxito de algunas sencillas composiciones observado bajo la lupa de la neurociencia, las
letras de Paul y John discriminadas por indicadores lingisticos, el aporte de "Lucy in the Sky with Diamonds" para la antropologia explicado en términos simples e ingeniosos, el detalle de
las revolucionarias técnicas de grabacion surgidas del capricho creativo de John, Paul, George y Ringo, mas viajes interplanetarios, fisica cuantica, bioacustica aplicada a los animales y
hasta la recreacion ficticia de una conversacion entre Paul y Bertrand Russell estan presentes en esta gira magica, misteriosa... jy cientifica! All you need is love. Y un poco de ciencia.

El mito de la monogamiala fidelidad y la infidelidad en los animales y en las personasSiglo XXI de Espafia Editores

Los mitos griegos es una obra que sistematiza el amplisimo material de la mitologia clasica de acuerdo con un método consistente "en reunir en una narracion armoniosa todos los elementos
diseminados de cada mito, apoyados por variantes poco conocidas que pueden ayudar a determinar su significado, y en responder a todas las preguntas que van surgiendo en términos
antropoldgicos o histéricos". Se trata de un libro imprescindible para cualquier lector que quiera acercarse a los dioses y los héroes de Antigliedad griega, no solo por su voluntad
enciclopédica de recopilar ordenadamente toda la informacién disponible, sino también por el estilo literario elegante y fresco que convirti6 a Robert Graves en uno de los narradores
historicos mas sobresalientes de las ultimas décadas.

Sade, a finales del siglo xviii, cuando las sombras del terror estan dando paso a la luz de la razén, juzga de hipdcritas a los cristianos que califican a la lujuria de delito. Se podra estar o no de
acuerdo con la afirmacion del famoso Marqués, pero esa fuerza desbordante de la naturaleza que es la lujuria es algo mas que un vicio, pues ya sabemos que de vicios privados, y publicos,
han surgido también grandes virtudes, la lujuria es una manifestacion de Eros, de la creatividad artistica o del placer de los descubrimientos cientificos, es también y sobre todo, la pasion de
aprender, en el sentido mas amplio de la palabra, un tipo de conocimiento que es la base de una sociedad mas abierta, critica y libre de manifestaciones dogmaticas que puedan
establecerse. En este sentido el presente libro tiene como cémplices de la lujuria a personajes de lo mas inesperados: Mozart, Dante, Shakespeare, Bufiuel, Picasso y con ellos un
protagonista indiscutible: Don Juan, cuyo viaje por la lujuria incluye el placer, el engafo y sobre todo: la libertad.

Los mitos viejos estan siendo sustituidos por nuevos mitos, publicitados por la sociedad de mercado para convertir la actividad sexual en un producto mas de consumo. Usamos
el término mito no en el sentido de la cultura clasica, sino entendiéndolo como «falsas creencias sobre la sexualidad», cuando estas se generalizan o son defendidas por
religiones, grupos de personas y algunos profesionales como si fueran indiscutibles. Por ejemplo, el viejo mito de la monogamia y el nuevo del «poliamor», como si la naturaleza
nos obligara a adoptar un tipo de vida amorosa concreto. Ambas diversidades se convierten en falsas creencias o mitos cuando presentan la monogamia (como hacen las
religiones judia y cristiana) o el poliamor (como hacen en la actualidad algunas corrientes sociales) como las formas mas adecuadas de vida sexual. La realidad es que una
persona puede tener una vida amorosa mondgama o poliamorosa, las dos son diversidades sexuales. Siempre que sea con principios éticos, corresponde a cada persona tomar
decisiones en libertad sobre su biografia sexual. La sexualidad humana esta en el reino de la libertad, podemos y debemos decidir con libertad nuestra vida sexual y amorosa.
La ética son los buenos usos de la libertad, los que favorecen la vida buena de la que hablara Socrates. Para ello, son necesarias tres condiciones basicas: conocimiento frente
a la ignorancia y los mitos; condiciones personales y sociales para poder decidir con libertad, y educacion sexual. Estas condiciones nos permitiran construir nuestra biografia
sexual y amorosa con libertad y ética. Esta obra invita a reflexionar y poner en duda los viejos y los nuevos mitos sobre la sexualidad. Ser libre y ético es nuestro mejor destino
humano. jAtrevamonos a pensar!

Esta obra colectiva de ensayos académicos dictaminados, inspirados en el ciclo de conferencias Filosofia en el Fondo, ofrece una rica y entretejida lectura que en cuatro
secciones (La ética ante el problema del mal, Diferencia y alteridad, Hermenéutica de la modernidad, e Intersticios politicos) profundiza los problemas humanos que resisten el
paso del tiempo con enfoques hermenéuticos, genealdgicos y criticos. (ITESO) (ITESO Universidad). Disponible también en version impresa www.publicaciones.iteso.mx

Este es un libro de historia y compromiso creyente sobre un tema clave de la Biblia y del mismo Magisterio de la Iglesia. Es un libro de historia que expone de un modo

ordenado el despliegue y mensaje de la familia a lo largo de la Biblia, en el Antiguo y el Nuevo Testamento. No hay quiza un tema de mas importancia: solo conociendo lo que
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fuimos, podremos proponer y buscar lo que seremos. Es un libro de compromiso creyente, y asi quiere ofrecer e impulsar un modelo fecundo de familia, en intimidad y opcién
social, en libertad y comunion, sabiendo que solo si "hacemos” familia podremos ser humanos y recrear nuestra historia. En definitiva, esta ofrece una visién de conjunto de la
familia en la Biblia, para responder a la tarea mas urgente del momento actual: ser familia en comunion y esperanza de futuro. Esa es la respuesta que la Biblia ofrece no solo a
los cristianos, sino a todos los hombres y mujeres que quieran optar por el futuro de la Vida.

Actas del XIIl Congreso de Antropologia de la FAAEE realizado en Tarragona del 2 al 5 de septiembre de 2014, que reune los textos presentdos en los veintilin simposios
celebrados y muestran la amplitud y riqueza de los debates y los retos que caracterizan la Antropologia del siglo XXI.

El recorrido de la senda de la igualdad requiere de la participacion activa de los hombres. Haciéndose eco de esta realidad, nuestro agradecimiento a la Dra. Anastasia Téllez
por prender la ilusion que ha generado un encuentro de investigacion interdisciplinar e internacional con el fin de abordar las masculinidades igualitarias en el ambito de la
Universidad. Necesario también el agradecimiento a la incansable e incondicional dedicacion del Comité Organizador, respaldado siempre por el reconocida calidad
investigadora del Comité Cientifico. No es menos obligado el reconocimiento al impulso y cooperacion de Universidades, Organismos y Entidades publicas y privadas que se
embarcaron en esta aventura. Todas las personas que han participado de esta travesia lo han hecho con una sola idea convertida en lema: “La igualdad también es cosa de
Hombres”.

«El placer apela a cualquier recurso, licito o ilicito», dice el autor, y ese es el principio que rige este ensayo erudito, gozoso y dionisiaco.

Aungue ya casi nadie duda de que la biologia sexual humana es tan distintiva de nuestra especie como la postura bipeda o el cerebro voluminoso, desde una perspectiva no antropocéntrica la sexualidad
humana se revela como un auténtico rompecabezas evolutivo. Para el biélogo, las singularidades anatomicas, fisioldgicas y comportamentales de nuestra sexualidad constituyen un fendmeno sin parangon
en el resto del reino animal que suscita muchos interrogantes: ¢ por qué es tan manifiesta la diferencia entre las anatomias masculina y femenina?, ¢ por qué se ha emancipado nuestra actividad sexual del
ciclo menstrual?, ¢ por qué las mujeres experimentan orgasmos comparables a los masculinos?, ¢como y por qué han evolucionado nuestros criterios de belleza?, ¢ es la homosexualidad innata o adquirida?,
¢es natural la agresion sexual o constituye una perversion cultural?

Griffin, grifo, Gryphon, griffun, gryffoune, propio, griffoune, greffon, gryffon, grifon, gryfon, griffion, Griffen, gryffen, griffyn, grefyne, grifyn, gryffin, grifo, grifo, griphon, girphinne, SC. grephoun, griphin, gryphin,
gryphen, Gryphon. [DE. grifoun, F. grifo (OF. también gripon) = Es. Grifone, f. L. gryphus (Mela) = gryps (Gen. gryphis)] Un fabuloso animal generalmente representada como la cabeza y alas de un 4guila y
el cuerpo y los cuartos traseros de un leén. Por los griegos que se cree que habitan Scythia, y celoso de mantener el reloj en oro de ese pais.

El mito de la vida privada esta escrito en torno al concepto de ambito privado. Con él se alude a la posibilidad de pensar en “uno mismo”, disponer de un tiempo donde tienen cabida aficiones, lecturas,
relaciones e incluso, si el mercado laboral lo requiere, continuados procesos de formacion. Pero si pensamos en la privacidad de las mujeres, no hallamos ingredientes tan singulares. Todo lo contrario, su
privacidad se constrifie a los “huecos” que les dejen sus obligaciones familiares, cuando no la atencion a personas mayores, enfermedades e imprevistos. Esta “sospechosa” similitud con el espacio
domeéstico sirve de punto de partida a la autora para indagar los procesos historicos que han gestado semejante desigualdad en el uso de la privacidad, ademas de aportar un estudio cualitativo, en el que
las mujeres relatan cémo concilian su empleo y su hogar, hasta alcanzar, con mayor o menor éxito, un tiempo propio. Esta nueva edicion ha sido revisada y actualizada.

La humanidad ha desarrollado una notable inteligencia, sin embargo el ambito de la consciencia, la gestion emocional, las capacidades afectivo-sexuales y la convivencia, siguen siendo asignaturas
pendientes. La propia evolucion nos reta ahora a un ineludible entendimiento entre las diversas tradiciones para manifestar la universalidad del pensamiento y realizar la harmonia terrenal. Se trata de
replantear el conocimiento y la cultura hacia la renovacion del sustrato interno y psicolégico del ser humano para adaptarnos al medio cuidadosamente y no como una devastadora plaga. Por ello este
compendio tiene como objetivo, aportar perspectivas en este sentido y hacia la reorganizacion holistica, ecolégica y cuantica de toda la actividad humana. Ante la cantidad de informacién desordenada,
sesgada y falseada que circula a través de los medios y las instituciones, el objetivo de este libro es aportar elementos de contraste y reflexion para revisar cédigos, confirmar o genuino y evocar nociones
esenciales. * Los textos pueden leerse en el orden presentado o de forma aleatoria, como un memorandum que invita e incita al empoderamiento personal y social, y a la recreacion de una cultura gozosa,
saludable y sostenible *

La autora nos ofrece una guia para crear y mantener relaciones abiertas. Basado en mas de cien entrevistas, explora los beneficios, posibilidades y retos de una relacion abierta en sus distintas modalidades
y alternativas.

This collection of essays looks at sexuality and reproduction from an evolutionary perspective. Covering experimental discoveries as well as theoretical investigations, the volume explores the relationship
between evolution and other areas of human behaviour.

Esta obra surge a partir de los cuestionamientos que se han generado, tanto en el campo de las ciencias biomédicas como en los de la filosofia y el derecho, con respecto a los problemas
gue plantean los nuevos avances cientificos desarrollados en el area de la biotecnologia. La posibilidad de construir una ética comun a la especie, y también la necesidad de configurar una
propuesta ética y juridica vinculante para toda la humanidad, a partir de una reflexion sobre lo valioso de la existencia de la especie en general y del individuo en patrticular, que haga frente a
los problemas y peligros de la civilizacidén técnico-cientifica, es uno de los propdsitos de esta obra que indaga en el origen y la naturaleza de la moral humana, desde una perspectiva
evolutiva sistémica, y su relacion con el derecho, entendidos como mecanismos regulatorios de los comportamientos en el contexto de las diferentes formas de organizacion social.

El darwinismo supuso un cambio definitivo en la compresion del ser humano, aunque como teoria cientifica no implica renunciar a una concepcion singular de la especie humana. Somos
animales, pero animales bio-culturales, dotados de autoconciencia y libertad, de la capacidad y necesidad de completar con nuestras decisiones lo que la naturaleza nos ha dado, y de poder
plantearnos el sentido de nuestra existencia y abrirnos a la pregunta por el fundamento de todo lo que hay.

Presentamos la décima edicién de El mito de la cultura de Gustavo Bueno. Se trata un clasico de la filosofia espafiola con varios miles de ejemplares vendidos alrededor del mundo. Sin

embargo, esta décima edicion es sumamente especial al contar con varios afiadidos del autor entre los que cabe destacar el epilogo "Sobre la transformacion de Ambrosio en San Ambrosio".
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A través de la investigacion de casos reales, la autora reflexiona acerca de las implicaciones psicosociales derivadas del acceso a la informacion genética. Como el ADN revolucioné temas
como el diagnéstico de enfermedades, la infidelidad, la fertilizacion asistida, entre otros.

Muy lejos de la conocida tradicion de convocar a una pluma renombrada para la presentacion de una novel; es otra la trayectoria que me trae a estas lineas, con la grata tarea de prologar el
primer libro de Alexandra Sanjurjo. Pricipiante también yo en el mundo académico, conoci a la autora por medio del Dr. Rodriguez Kauth, con quien emprendimos la labor —innagural para mi-
de orientar su trabajo final de grado. Gratificantes retribuciones de la vida, ese mismo Angel —aire fresco, ejemplo que alienta e inspira- de quien recibi las palabras iniciales para mi primer
libro, hace exactos cuatro vertiginosos afios. Esta suerte de espiralidad vincular, que podria llamar la atencién interpretativa a mas de un colega, ha sido el entramado fundante de un prolifero
afio y medio de trabajo, al cabo del cual Naturalizacion del capitalismo en los pueblos de América del Sur: andlisis psicopolitico, recibié la maxima calificacibn como Trabajo Final para optar al
grado de Licenciada en Psicologia en la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de San Luis, junto a la propuesta de edicién para su publicacion.

Cansadas es una mirada feminista que contempla recuerdos, reflexiones, repotajes, articulos, notas de viaje y conversaciones a lo largo de una década. Cansadas es el sugerente titulo del
nuevo libro de la autora de Ibamos a ser reinas y Feminismo para principiantes (publicados por Ediciones B). En él, la autora evidencia las nuevas y sutiles formas del patriarcado para seguir
discriminando a las mujeres bajo el velo de la igualdad, nuevas formas de sexismo y de misoginia, mas encubiertas pero igual de machistas. «A estas alturas, resulta casi imposible cambiar
actitudes y valores en un cuerpo agotado por la doble y triple jornada, por las microviolencias y micromachismos diarios, -en el trabajo y en las relaciones personales-, por la exigencia del

mito de la belleza y la eterna juventud, la medicalizacion excesiva del cuerpo y la patologizacién de todos los procesos naturales de nuestros cuerpos. Invisibles. Nos hemos hecho mayores y
no nos gusta lo que vemos. Es tiempo de nuestra propia reaccién.» Nuria Varela
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