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Desenmerda-te Mindset nasce da constatação de que muito do que vivemos, do que fazemos e queremos fazer nada
tem de fácil, e de que, se queremos concretizar algo e também realizarmo-nos, a atitude ideal é encontrarmos o que nos
move e estarmos disponíveis para aceitar o que a vida nos proporciona – incluindo a dor, a perda e o fracasso. Se estás
à espera de aqui encontrares uma lista de passos ou de dicas para alcançares seja o que for, desengana-te. Aqui não
há receitas que possam ser copiadas. Desenmerda-te. Em vez disso, este livro leva-te numa viagem pelos princípios e
verdades que me têm guiado a partir do momento em que me dispus a observar que sou incompetente, que fracassei
tantas e tantas vezes, que não tenho respostas e que estarei sempre desarmado face à minha vulnerabilidade. Este livro
conta o que aconteceu quando assumi que o melhor era simplesmente celebrar tudo isso. O Desenmerda-te Mindset foi
escrito em capítulos segmentados com a intenção de permitir a leitura por partes e facilitar a revisitação delas. “Se a
ideia de viver fosse apenas seguir dicas, receitas e bestsellers seríamos todos bilionários iluminados com abdominais
perfeitos.” – in Desenmerda-te Mindset
O inverno da nossa desesperança descreve a deterioração da vida de Ethan Hawley que, ao denunciar o seu
empregador – que estava ilegalmente no país – ao serviço de imigração, acaba ficando com o mercado deste. A partir
desse ponto, num esforço por compensar a falta de uma união familiar, Ethan passar a fazer de tudo para prover cada
vez mais dinheiro, como se o conforto material fosse a solução para todos os problemas. O tom de desencanto da obra
é pontuado pelo seu título, que faz referência à primeira frase da peça Ricardo III, de William Shakespeare, "O inverno
da nossa desesperança (...)". Steinbeck utiliza essa referência para acentuar o conflito interno em que Ethan se
encontra, de infringir a sua moral para alcançar prestígio e a admiração da família. Um ano depois de lançar este livro, o
autor John Steinbeck foi agraciado com o prêmio Nobel de Literatura, em 1962.
Shannon Bodine é ilustradora numa das mais prestigiadas agências de publicidade de Nova Iorque. Mas a sua vida dá
uma reviravolta quando descobre a identidade do seu verdadeiro pai: um irlandês chamado Thomas Concannon.
Respeitando a última vontade da falecida mãe, Shannon ganha coragem e viaja até à distante Irlanda. Mas quando lá
chega, a sua solidão e vergonha desaparecem no acolhimento da família que ela nem sabia existir. E na linda paisagem
irlandesa, impregnada de lenda e misticismo, Shannon descobrefinalmente a possibilidade de um amor que estava
predestinado... Herança de Vergonha termina a história das irmãs Concannon, mulheres dos nossos dias, ligadas pelo
espírito intemporal da sua terra.
Criar Propostas de Valor ajuda-o a dominar os conceitos mais importantes do mundo dos negocios - criar produtos e
servicos apeteciveis que os clientes realmente querem. Vai adorar Criar Propostas de Valor se esteve... . assoberbado
na tentativa de verdadeiramente criar valor . frustrado com reuni?es improdutivas e equipas n?o alinhadas . envolvido
em projetos audazes e brilhantes que estoiraram . desiludido com o fracasso de uma boa ideia.
PLACAR: a maior revista brasileira de futebol. Notícias, perfis, entrevistas, fotos exclusivas.
This bilingual dictionary and travel-oriented phrasebook focuses on the Portuguese of Brazil, which is spoken by more than 170 million
people worldwide -- Back cover.
The complete illustrated phrasebook enables you to communicate fully in Brasilian Portuguese without mastery of the language. You can thus
order flight tickets, reserve hotel rooms, take a car to be mended or order a meal in a restaurant. The phrasebook contains more than 1.800
idioms and words arranged clearly in terms of themes like custom duties, hotels, services, transport, garages, sights, entertainment, eating
out, sports and leisure. - More than 1.800 illustrated idioms and words - Precise and intelligible grouping into themes and subordinate themes
- Illustrations make communication even simpler. - Phonetic spelling is included. Thus learning becomes fun and tunes you up for your trip!
The main themes are: Basics, Traveling, Hotel, Renting, Local transport, Sightseeing, Bank, Communication means, In the restaurant,
Food/Drinks, Shopping, Repairs/Laundry, Sport/Leisure, Health/Drugstore, Beauty Care, Calling for police. Size of the paper edition – 228
pages.
Para ter sucesso no mercado de TI atual, é preciso ver sua carreira como se fosse um negócio. Nesse livro você vai aprender a empreender
com a sua carreira e levá-la para o caminho que você escolheu. O do sucesso. Chad Fowler, famoso desenvolvedor de software e autor de
diversos livros, ensina a construir sua carreira na área de desenvolvimento, passo a passo, seguindo o mesmo caminho de que se você
estivesse criando e vendendo um produto. Afinal de contas, suas habilidades são um produto.
This Portuguese phrase book contains useful phrases for both business and pleasure. The book includes basic grammar,
a pronunciation guide and additional vocabulary.
Dominando Técnicas MulticâmeraTaylor & Francis
The complete illustrated phrasebook enables you to communicate fully in Portuguese without mastery of the language.
You can thus order flight tickets, reserve hotel rooms, take a car to be mended or order a meal in a restaurant. The
phrasebook contains more than 1.800 idioms and words arranged clearly in terms of themes like custom duties, hotels,
services, transport, garages, sights, entertainment, eating out, sports and leisure. - More than 1.800 illustrated idioms
and words - Precise and intelligible grouping into themes and subordinate themes - Illustrations make communication
even simpler. - Phonetic spelling is included. Thus learning becomes fun and tunes you up for your trip! The main themes
are: Basics, Traveling, Hotel, Renting, Local transport, Sightseeing, Bank, Communication means, In the restaurant,
Food/Drinks, Shopping, Repairs/Laundry, Sport/Leisure, Health/Drugstore, Beauty Care, Calling for police. Size of the
paper edition – 228 pages.
Com uma mensagem entregue com bom humor e grande inspiração, esta obra transformará lares problemáticos em
lugares vibrantes e empolgantes, e fará com que casamentos estagnados sejam avivados! Este é um manual
verdadeiramente prático para os homens que desejam se tornar aquilo que Deus quer que eles sejam. Um produto
CPAD.
É imprescindível entender a importância dos critérios que utilizamos e como podemos usá-los para não nos tornarmos,
simplesmente, vítimas de nossos critérios e, em consequência, termos resultados desastrosos. Saiba que os critérios se alteram
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a partir de três ingredientes básicos: REFERÊNCIAS, CRENÇA E EXPECTATIVAS. Em outras palavras, aquilo que eu sei, aquilo
que eu acredito e aquilo que eu espero. Referência é o que você conhece sobre o fato. Crença são as verdades interiores de
cada um. Expectativa é o que você vislumbra ou visualiza sobre o fato. A partir dessa nova configuração de ser, estar e se
relacionar, mediada pela tecnologia, tomar decisões tem sido um ato bem mais complexo. Eu te convido aqui a entender a
importância dos critérios em nossas vidas, e como essa questão atravessa nosso cotidiano a todo o instante, agora mais do que
nunca, ao vivermos em um mundo onde nossas relações sociais (todas elas) estão em transformação. Há falta de critérios na
ação e na reação perante as novidades que nos chegam em ritmo frenético. É como se de repente a quantidade de decisões
gerasse uma indigência crítica e míope da realidade, com falta de nexo em quase tudo. Temos hoje muito mais liberdade e
multiplicidade de opções, mas esse grau exponencial de liberdade trouxe como consequência a necessidade de se tomar
decisões sobre tudo, o tempo todo. E isso cria toda uma nova geração que pode ser considerada vítima do próprio critério. A
partir dessa nova configuração mediada pela tecnologia, tomar decisões tem se tornado um ato bem mais complexo. Como as
situações em que vivemos ganharam novas nuances, saber gerenciar o tempo demanda sabedoria e um intenso exercício de
autonomia, mas, como estamos atolados pelas pendências cotidianas, acabamos desconhecendo ou não tendo um critério
adequado para usar quando somos chamados a decidir. Essa inversão de mais liberdade de ação e coerção de opinião gera um
novo mundo que altera premissas e exige revisões profundas em toda a sociedade. Diante disso, resta a questão: De que
maneira podemos guiar nossas ações pelo uso adequado dos critérios que temos e tomar decisões acertadas? Em Vítimas do
Critério, você encontrará a resposta.
Primeiro romance de Thomas Mann, publicado em 1901, este livro monumental acompanha a saga dos Buddenbrook, uma
família de comerciantes abastada do norte da Alemanha. Quatro gerações são retratadas na crônica familiar inspirada na
linhagem do próprio escritor e situada numa cidade com todas as características de Lübeck, a terra natal dos Mann. Com
personagens vívidos, diálogos brilhantes e elevada riqueza de detalhes, o autor lança um olhar preciso sobre a vida da burguesia
alemã - entre nascimentos e funerais; casamentos e separações; desentendimentos e rivalidades; sucessos e fracassos. Esses
acontecimentos sucedem-se ao longo dos anos, mas à medida que os Buddenbrook sucumbem à sedução da modernidade, o
declínio moral e financeiro parece estabelecido. O leitor contemporâneo encontra intactos o frescor e o fascínio deste que é
considerado um dos principais romances do século XX.
Este livro é dirigido à noiva e serve para a ajudar! É também para a mãe, a sogra, a madrinha, a amiga, e todos aqueles que
querem participar e colaborar na organização do grande evento. De forma prática, O Livro Branco do Casamento, responde às
questões mais frequentes da preparação da festa do casamento e, entre outros assuntos, aborda a questão do orçamento, fala
sobre o estilo do vestido de noiva e descreve, passo a passo, o desenrolar da celebração. Para ajudar ainda mais, e porque esta
organização está repleta de pormenores (todos eles importantes), o livro é acompanhado da Agenda do Meu Casamento. Tal
como uma verdadeira profissional e para um maior controlo, esta agenda deve estar sempre com a noiva e acompanhá-la para
todo o lado, para anotar tudo o que precisa e seguir todas as indicações dadas.
Quando as tempestades do Inverno varrem a Irlanda, toda a gente fica dentro de casa e os turistas deixam de aparecer. Como
tal, até a acolhedora estalagem de Brianna Concannon se transforma num lugar frio e vazio. Mas isso não é um problema para
ela, pois se há coisa que Brianna adora é paz e sossego, mesmo quando o vento gelado uiva nas janelas. Grayson Thane é um
escritor norte-americano que cresceu num orfanato e sempre viveu sozinho. Assombrado por um passado que anseia esquecer,
chega à estalagem de Brianna à procura de isolamento e inspiração para o próximo romance. Mas o destino oferece-lhe muito
mais do que isso. A beleza de Brianna conquista o seu olhar, e a serenidade dela apazigua a sua alma irrequieta. Mas poderá o
fogo nascer em dois corações tão gelados?
Eventos e celebrações na igreja podem ser enriquecidos por meio de ações criativas.Peças teatrais, esquetes práticas e rápidas,
coros falados jograis, lidos ou encenados e ainda a arte do improviso no humor stand-up, são estratégias que captarão e
manterão a atenção dos ouvintes , dos visitantes e convidados.
Mick Jagger é o astro da música que melhor encarnou o ideal de sexo, drogas e rock'n'roll. Nesta que é a mais completa biografia
do líder dos Rolling Stones, Philip Norman refaz os passos da consagração de Mick Jagger e mostra como ele se tornou um
showman sedutor, o protótipo do pop star genial, escandaloso e milionário. A partir de uma pesquisa detalhada e numerosas
entrevistas, Norman reconstitui a infância de Mick (nascido Mike), o início da carreira do grupo (quando os Stones rivalizavam
com os Beatles) e acompanha cronologicamente a evolução da banda, revelando bastidores da criação de clássicos como
"Satisfaction", "Jumpin' Jack Flash", "Brown sugar" e "Start me up". O livro repassa os episódios turbulentos da carreira do astro e
seu grupo, como a morte de Brian Jones, a relação de amor e ódio com Keith Richards, a prisão e o processo por porte de drogas
em 1967 e o trágico concerto de Altamont (Califórnia), em 1969, quando um membro da plateia foi esfaqueado até a morte pelos
Hell's Angels, enquanto Mick Jagger cantava "Sympathy for the Devil". Ganham destaque os relacionamentos conjugais e
extraconjugais com mulheres atraentes e famosas como Marianne Faithful, Bianca Jagger, Jerry Hall, Carla Bruni e Angelina
Jolie. Hoje, sir Mick Jagger, condecorado pela rainha da Inglaterra, é um respeitado avô de quase setenta anos, mas sua imagem
e sua voz ainda inspiram fãs e admiradores. A biografia restitui ao astro sua dimensão humana, retratando um personagem
complexo, vulnerável e afetivo. O estilo envolvente de Philip Norman narra como, em sua longa trajetória de mais de cinquenta
anos como astro e ícone sexual, Mick Jagger foi assimilado pelo establishment, mas manteve a mística transgressiva e fascinante
do rock.
Neste livro, Mitch Jacobson apresenta as especificações de softwares necessárias para estabelecer uma base para a
compreensão estratégica de técnicas e fluxos de trabalho. Como a pré-produção multicâmera vincula diretamente o processo de
filmagem ao de pós-produção, essa obra faz associações a técnicas, dicas, truques e perspectivas. Traz informações sobre
sincronização de câmeras, segredos dos mapas de sincronização de edição e soluções matemáticas multicâmera, bem como
estratégias para ensinar outras pessoas da equipe e fornecer feedback a produtores e diretores. Ao longo dos capítulos, são
utilizados estudos de casos para examinar os usos específicos de multicâmara edição incluindo shows, talk shows, sit-coms,
documentários para a televisão, videografia de eventos, e longas-metragens.
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